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1975-1980 Uniwersytet Warszawski, Wydziat Historii

1980-1982 Uniwersytet Warszawski, Dziennikarskie Studia
Podyplomowe na wydziale Nauk Politycznych i Dziennikarstwa

1997 - 1998 szkolenia z zakresu komunikacji, nowoczesnych
metod szkoleniowych, negocjacji,psychologii spotecznej

DOSWIADCZENIE ZAWODOWE

0

2007 — wiasna dziatalno$¢ doradcza i szkoleniowa zakresie strategii

PR oraz komunikacji, a takze dziennikarska (ksigzka o zarzadzaniu
zmiang w zyciu pt. ,Pogadaj z glowg”, Studio Emka, 2009)

0

2005 — 2007 prezes zarzadu agencji Ciszewski Public Relations Sp.

Z 0.0.

0

2004 - 2005 dyrektor zarzadzajacy agencji Ciszewski Public

Relations Sp. z o.0.

0

0

i

1983 — 2004 Polskie Radio - Program III, dziennikarz
2004 — wiceprezes Stowarzyszenia Konsumentoéw Polskich
2002 — 2004 - prezes Warszawkiego Oddziatu Stowarzyszenia

Dziennikarzy Polskich

i

2002 — 2003 redaktor naczelna lokalnego tygodnika ,Gtos

Skierniewic i okolicy”

i

1996-1999 Wyzsza Szkota Bankowosci Finansdéw i Zarzadzania,

wspottworczyni programu i kierownik studiow Podyplomowych Public
Relations oraz wyktadowca na tych studiach.

0

1996-1999 Olympus Centrum Edukacji i Rozwoju Biznesu S.A.,

specjalista Public Relations

0

i

1994 - trzy miesigce wspotpracy z telewizyjng Panorama.
1991-1992 wspottworzenie i praca w pierwszym kolorowym

dzienniku ,Glob 24”, dziat gospodarczy

DZIALALNOSC ZAWODOWA

W Agencji Ciszewski Public Relations, miedzy innymi: stworzenie

i wdrazanie strategii PR dla programu Samsung Care; zbudowanie
planu dziatan i stala wspotpraca dla Raiffeisen Leasing;
przygotowanie strategii komunikacji dla Carrefour Polska.
Pomystodawczyni kampanii spotecznej ,Wyslij cv — kto$S czeka”
zrealizowanej przez agencje, wspotfinansowanej przez EFS, a
skierowanej do osdb niepetnosprawnych (budzet prawie 2 min zi).
Prowadzenie konferencji prasowych, organizacja wydarzen



specjalnych, zarzadzanie budzetami PR, wspdtpraca z domami
mediowymi i agencjami reklamowymi.

W Polskim Radiu: reporterka zajmujaca sie problematyka spoteczng
i ekonomiczng, obstugiwata posiedzenia Rady Ministrow, Komitetu
Ekonomicznego RM, autorka i pomystodawczyni pierwszego w
Programie III magazynu motoryzacyjnego ,Wrzu¢ Trdjke”,
ukazujacego sige na antenie od 1994 roku do 2001. Przez 5 lat
organizowata spektakularng akcje ,Pocztdbwka do Swietego
Mikotaja” na rzecz dzieci z domoéw dziecka. Prowadzita wiele
programdéw na zywo z udziatem publicznosci (akcje terenowe
ATr6jki™).

W dzialalnosci Public Relations: budowanie wizerunku szkoty
wyzszej i firmy szkoleniowej, tworzenie strategii dla powiatowych
rzecznikdw konsumentdw, tworzenie strategii medialnych np. dla
firmy farmaceutycznej Shering AG, budowanie strategii dla klientow
agencji Ciszewski Public Relations oraz doradztwo w zakresie
zarzadzania sytuacjq kryzysowa. Reprezentowanie klientdw agencji
CPR w mediach i przed klientami.

Szkolenia i konsultacje we wspotpracy z Agencja Ciszewski
Public Relations: zarzady takich firm jak IBM, Xerox, Computer
2000, NOM, Nationwide, Alima Gerber, Novartis, Milo — branza
spozywcza, Raiffeisen Leasing, PWPW-TI, Volvo Auto Polska, Kler
S.A. oraz kadra menadzerska i dealerzy Samsung Electronics
Polska, Ministerstwo Rozwoju Regionalnego, Ministerstwo
Finansdw, British Council, Ministerstwo Edukacji Narodowej.

Warsztaty i szkolenia prowadzone dla: Grupa PeKaO S.A,
Daewoo FSO, Citroen Polska, DiverseylLever, PBK, byly Urzad
Wojewoddzki w Ptocku, powiatowi i miejscy rzecznicy konsumentéw
w ramach programu PHARE, Centrum Ustug Integrum BGZ S.A.,
PKO BP, BOS, firma telemarketingowa ,Kontakt”, Wolters Kluwer

Polskie Wydawnictwa Profesjonalne, ICI - branza chemii
budowlanej, PKN Orlen w systemie ,on the job training”, Passus —
branza IT, PKP - oddzialy regionalne, Mazowiecki Urzad

Marszatkowski — komunikacja w zarzadzaniu, Toyota Motor Poland,
BMW, wyktady dla Sage Symfonia z zakresu CRM.

W dzialalnosci edukacyjnej: wspoipraca przy tworzeniu
programow z dziedziny public relations, medidw i prezentacji (w
tym praca indywidualna nad ulepszeniem witasnego wizerunku
klienta), komunikacji, technik sprzedazy i telemarketingu oraz
przeprowadzanie szkolen z tego zakresu.

ZAINTERESOWANIA

Zycie, a bardziej szczegbtowo psychologia spoteczna, polityka i
gospodarka, zeglarstwo, narciarstwo, wiejskie siedlisko.





